.

Krankenhauspersonal kann iiber den Pflegeroboter direkten Kontakt mit dem Patienten zu Hause aufnehmen. Der
schwedische Unternehmer Stephen von Rump demonstrierte beim Managementkongress der Gesundheitswirtschaft die
Vorteile dieser neuen Technik, die bereits in Schweden, Danemark und den Niederlanden eingesetzt wird.
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Hilfe durch Pflegeroboter

Gesundheitskongress: Entscheider diskutieren uber Einsatz neuer Techniken

MUNSTER. Altere Menschen,
die nach Krankenhausaufent=
halten zu Hause wieder alm
lein den Alltag managen
miissen, sind haufig mit diea
ser Situation liberfordert.
Durch Versaumnisse bei=
spielsweise bei der Medikaz
mentengabe kommt es nicht
selten zu Rickschldgen und
erneuten Klinikaufenthalten.
Mediziner sprechen vom
Drehtireffekt.

Helfen kann hier ein soge-
nannter Pflegeroboter, dessen
Vorteile der schwedische
Unternehmer Stephen Von
Rump beim Managementkon-
gress der Gesundheitswirt-
schaft am Donnerstag im Mo-
venpick Hotel vorstellte.

Rund 160 Entscheider aus
Krankenhiusern, von Kran-

kenhaustragern und Kosten-
tragern informierten sich und
diskutierten aktuelle Heraus-
forderungen auf Einladung
der Franziskus-Stiftung, der
Rechtsanwilte Wigge, Bera-
ter im Medizinrecht, sowie

der Unternehmensberatung
zeb.
Digitalisierung

Einen Schwerpunkt bildete
das Thema Digitalisierung,
die auch im Gesundheitssek-
tor zu erheblichen Struktur-
veranderungen fithrt, wie der
Einsatz von Pflegerobotern
zeigt. ,Damit konnen altere
Menschen lénger selbststdn-
dig zu Hause wohnen*, mach-
te von Rump deutlich, dessen
Unternehmen einen Roboter
entwickelt hat, der beispiels-
weise Bewegungsprofile von

Patienten erstellt, ihren Blut-
druck und Blutzuckerspiegel
misst und die Daten an einen
Pflegedienst iibermittelt.
Durch die Ausstattung mit
einem Tablet-Computer kann
der Besitzer mit Angehorigen
und Pflegern kommunizie-
ren. Der behandelnde Arzt
kann sich wie beim Skypen
beispielsweise einen Eindruck
von der Beweglichkeit des Pa-
tienten verschaffen, erklarte
von Rump.

In Schweden, Dé&nemark
und den Niederlanden habe
man bereits gute Erfahrun-
gen mit den Robotern ge-
macht, ,die bis zu 60 Tage
bei den Patienten im Einsatz
sind“. Nicht zuletzt liefen
sich durch die Vermeidung
weiterer Krankenhausaufent-
halte Kosten sparen.
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Um die Chance, vielen
Menschen bei plotzlichem
Herz- oder Kreislaufstillstand
das Leben zu retten, geht es
bei einer ,Mobile-Retter-
App“, die Dr. Ralf Stroop.
Neurochirurg an der St. Bar-
bara-Klinik in Hamm-Heessen
und zudem Leitender Notarzt
im Kreis Giitersloh, vorstellte.
Die App basiere darauf, dass
viele Personen aus Gesund-
heitsberufen, die eine Wie-
derbelebung durchfiihren
konnen, erfasst werden und
in Notféllen per Smartphone
alarmiert werden. Im Modell-
gebiet im Kreis Giitersloh
konnten so laut Stroop oft
schon Minuten vor dem Ein-
treffen des Rettungswagens
lebensrettende Malsnahmen
eingeleitet werden.

Karin Holler
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